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Kryteria szkoleniowe
dla podmiotéw ubiegajacych si¢ o akredytacje
Polskiego Towarzystwa Terapii Zabawa

w zakresie szkolen z terapii zabawag

Opracowanie niniejszego dokumentu stanowi realizacje celow statutowych PTTZ w zakresie

ustalania standardéw zawodowych 1 etycznych w terapii zabawa. W celu uzyskania akredytacjt
podmioty szkolace skladaja do Polskiego Towarzystwa Terapii Zabawa wniosek o przyznanie
akredytacji wraz z dokumentacje zgodng z ponizszym opracowaniem.

I. Informacje podstawowe.
1. Skladana przez podmioty ubiegajace si¢ o akredytacje dokumentacja obejmuje:

a) Whniosek o akredytacj¢ wraz z pelnymi danymi podmiotu ubiegajacego si¢
o akredytacje, zawierajacy date szkolenia oraz miejsce jego prowadzenia.

b) Program oraz harmonogram szkolenia.

¢) Informacje o osobach wchodzacych w sklad kadry szkolacej i liczbie godzin
zaje¢ przypadajacych na kazda osobe prowadzaca szkolenie.

d) Oswiadczenie osoby nadzorujacej szkolenie zawierajace potwierdzenie objecia
obowiazkow osoby nadzorujacej szkolenie.
e) Dowdd wniesienia oplaty akredytacyjnej.

2. Za realizacje szkolenia i nadzér nad programem szkoleniowym odpowiada osoba
bedaca Certyfikowanym Superwizorem Terapii Zabawa PTTZ, posiadajaca
aktualny certyfikat superwizora.

3. Program szkoleniowy powinni realizowa¢ wyktadowcy dajacy rekojmie wysokiego
poziomu szkolenia.

4. W przypadku prowadzenia kilku szkolen w okresie obowiazywania akredytacji
podmiot szkolacy zawiadamia o tym PTTZ na pismie. W pismie okresla zmiany,
co do wczesniej zlozonej dokumentacji.

5. Akredytacja przyznawana jest na okres 3 lat.

0. Akredytacja moze zostac cofnieta jedynie w przypadku naruszenia warunkéw pod
ktérymi zostala przyznana.
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7. Zakres akredytacji moze zostaé rozszerzony. W celu rozszerzenia zakresu
akredytacji podmiot szkolacy sklada dokumenty zgodne z przedmiotem
rozszerzenia.

II. Rodzaje akredytaciji.
Podmiot szkolacy moze ubiegac si¢ o nastepujace rodzaje akredytacji:

1. Akredytacja szkolenia prowadzacego do wuzyskania tytulu Certyfikowanego
Terapeuty Zabawa (AS-01).

2. Akredytacja szkolenia prowadzacego do uzyskania tytulu Certyfikowanego
Superwizora Terapii Zabawg (AS-02).

3. Akredytacja szkolenia prowadzacego do uzyskania $wiadectwa ukoficzenia kursu
stosowania elementéw terapii zabawa (szkolenia oséb opiekujacych si¢ dzie¢mi
lub pracujacych z dzie¢mi i nie bedacych psychoterapeutami — AS-03).

III.  Wymogi dotyczace poszczegdlnych rodzajow akredytaciji.

1. Akredytacja szkolenia prowadzacego do uzyskania tytutu Certyfikowanego
Terapeuty Zabawga (AS-01).

Celem programu szkoleniowego jest przyznanie przez PTTZ tytulu Certyfikowanego
Terapeuty Zabawa. Cel ten osiggany jest przez integracj¢ szkolenia w terapii zabawa,
doswiadczenia klinicznego i superwizji. Gwarancja osiagniecia celu jest ukonczenie
programu szkoleniowego we wszystkich trzech powyzszych aspektach. Baza

do realizacji celu jest calo$ciowe szkolenie w szkole psychoterapii lub osrodku
szkolacym zgodne z zakresem procesu ksztalcenia w psychoterapii uznanym przez
Polska Rade Psychoterapii (PRP), Polskie Towarzystwo Psychologiczne (PTP) lub
Polskie Towarzystwo Psychiatryczne (PTP).

a) Kryteria kwalifikacyjne do udziatu w szkoleniu.

Do udzialu w szkoleniu moze zosta¢ zakwalifikowana osoba ktéra spetnia
lacznie nastepujace warunki:

- Jest psychologiem, lekarzem (réwnoznaczny jest tytul magistra w innym
zawodzie medycznym) lub posiada tytul magistra nauk humanistycznych.

- Ukonczyla drugi rok szkolenia w szkole lub osrodku szkolacym w zakresie
psychoterapii, o ktérych mowa powyze;.

- Jest w procesie wlasnego doswiadczenia terapeutycznego (terapia wiasna)
zgodnym z wymogami szkoly lub osrodka szkolacego w zakresie
psychoterapii.

b) Szczegoétowe wymagania godzinowe dotyczace szkolenia.

Szkolenie obejmuje minimum dwa semestry w tym:
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- 150 godzin szkolenia teoretycznego i warsztatowego z terapii zabawa,
- 35 godzin superwizji w terapii zabawa,
- 5 sesji terapii zabawa poddanych analizie superwizyjnej,

- egzamin koficowy teoretyczny i praktyczny przed trzyosobows komisja

w sklad ktérej wechodza osoby posiadajace teoretyczna i praktyczng wiedze

z zakresu terapii zabawa, a przynajmniej jedna z nich nie nalezy do kadry
szkoleniowej os$rodka szkolacego.

c) Szczegdélowe wymagania dotyczace nadania Certyfikatu Terapeuty
Zabawa Polskiego Towarzystwa Terapii Zabaw3.

W przypadku zakoficzenia szkolenia w akredytowanym osrodku szkolacym
oraz zdaniu egzaminu koncowego akredytowany osrodek szkolacy wydaje
uczestnikowi §wiadectwo ukonczenia szkolenia.

Certyfikat Terapeuty Zabawa Polskiego Towarzystwa Terapii Zabawa
wydawany jest osobie ktéra tacznie spetnia nastgpujace warunki:

- Ukonczyla calos$ciowe szkolenie w zakresie psychoterapii potwierdzone
swiadectwem wydanym przez szkole psychoterapii lub osrodek szkolacy.

- Ukonczyla szkolenie z zakresy terapii zabawa prowadzone przez
akredytowany osrodek (akredytacja AS-01).

- Udokumentuje przeprowadzenie 2000 godzin bezposredniej pracy
z pacjentem/klientem.

- Udokumentuje odbycie 350 godzin bezposredniej psychoterapeutyczne;
pracy z dzie¢mi pod superwizjg Certyfikowanego Superwizora Terapeuty
Zabawa (CSTZ).

- Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa Terapii Zabawsa.
- Whiesie stosowna oplate certyfikacyjna.

Certyfikat wydawany jest na okres 3 lat. Odnowienie Certyfikatu wymaga
zaliczenia godzin szkoleniowych oraz poddawania pracy terapeutycznej stalej
superwizji. Zasady uzyskania godzin szkoleniowych i1 wymogoéw
superwizyjnych okreslone sa w dalszej czescl niniejszej procedury.
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